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УП 2019 

по основной профессиональной образовательной программе по направлению 

подготовки 

09.03.01 «Информатика и вычислительная техника» (уровень бакалавриата) 

 

Направленность (профиль): Технологии разработки программного 

обеспечения 

Объем дисциплины - 3 з.е. (108 часов) 

Форма промежуточной аттестации: зачёт  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать 

следующими компетенциями: 

УК-8: Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

 Содержание дисциплины: 

Человек и окружающая среда: 

  Человек и техносфера.  

  Физиологическое действие метеорологических условий на человека.  

 Негативные факторы техносферы. 

 Опасности технических систем и защита от них. 

Средства снижения травмоопасности технических систем. 

 Идентификация вредных факторов и защита от них. 

 Чрезвычайные ситуации: 

Безопасность в чрезвычайных ситуациях. 

Первая медицинская помощь при повреждениях и отравлениях. 
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