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Аннотация рабочей программы учебной дисциплины «Теория и 
методика самостоятельной работы» по подготовке бакалавра по 

направлению 38.03.01 «Экономика». 
 

1.Цель дисциплины «Теория и методика самостоятельной работы» - 
сформировать необходимые общекультурные компетенции, ознакомить с 
основами педагогической деятельности учителя и вожатого, развитие 
коммуникативных навыков учащихся, рефлексии, умения работать в группе; 
адаптация к учебно-воспитательному процессу в педагогическом и  детском 
коллективе.  
2.Требования к результатам освоения дисциплины 
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3.Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 ч). 
4. Форма промежуточной аттестации: экзамен. 
5. Содержание  дисциплины 
Должные обязанности учителя, воспитателя, вожатого  
Правовые основы деятельности учителя, воспитателя, вожатого  
Понятие внеклассной работы. Содержание внеклассной работы  
Принципы организации внеклассной работы  
Формы и методы проведения внеклассной работы  
Разновидности внеклассной работы в начальной школе Организация внеклассного 
мероприятия  
Разработка внеклассного мероприятия  
Проведение родительского собрания 
6. Место дисциплины в структуре ОПОП направления 

Дисциплина «Теория и методика самостоятельной работы» относится к 
вариативной части дисциплин по выбору ФГОС ВО направления подготовки 
38.03.01 «Экономика». Дисциплина изучается в первом семестре первого курса. 
Формой промежуточного контроля знаний является экзамен. Распределение часов 
аудиторной и внеаудиторной работы по дисциплине подробно приводится в 
рабочей программе дисциплины. 

Для изучения дисциплины «Теория и методика самостоятельной работы» 
студент должен опираться на знание следующих предметов школьного курса: 
«Биология», «Обществознание». Дисциплина «Теория и методика 
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самостоятельной работы» формирует у студентов комплекс знаний умений и 
навыков, помогающих при изучении дисциплин «Основы предпринимательства», 
«Общие основы педагогики». 

 
 

 


